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Etapy edukacyjne w szkole muzycznej I stopnia

Szescioletni cykl nauczania

-klasa I

-klasa IT

-klasa III obejmuje dwie jednostki lekeyjne tygodniowo w wymiarze czasowym 30 minut kazda,
-klasa IV

-klasa V

-klasa VI obejmuje dwie jednostki lekcyjne tygodniowo w wymiarze czasowym 45 minut kazda.

Czteroletni cykl nauczania
-klasa I

-klasa IT

-klasa III

-klasa IV obejmuje dwie jednostki lekcyjne tygodniowo w wymiarze czasowym 45 minut kazda.



Cele Ksztalcenia —Wymagania szczegélowe

1.Umuzykalnienie rozbudzenie wrazliwosci muzycznej.

Uczen:

-rozwija muzyczne zainteresowania poprzez uczeszczanie na koncerty. shuchanie muzyki nagran,
poznaje wybrane pozycje z literatury wiolinistycznej

-uczestniczy w zyciu muzycznym szkoly i Srodowiska

-odroéznia i definiuje podstawowe gatunki muzyki (klasyczna, ludowa, rozrywkowa, jazz)
-uczestniczy w r6znych formach muzykowania zespolowego

-przestrzega zasad dobrego wychowania

2.Poznanie teoretycznych podstaw w zakresie gry na instrumencie.

Uczen:

-dysponuje podstawowym zasobem terminéw i poje¢ niezbednych do odezytania zapisu muzycznego
-zna podstawowaq notacje wlaéciwa dla skrzypiec: oznaczenia strun , palcowanie, kierunki
prowadzenia smyczka,

-zna stosuje podstawowe oznaczenia wykonawcze w zakresie agogiki, dynamiki i artykulacji
-wykazuje sie wlasciwa wiedza dotyczaca budowy skrzypiec i smyczka,

umie nazwac ich poszczeg6lne czesci

-korzysta ze Zrodel i pomocy naukowych, takich jak: metronom, stowniczek muzyczny, encyklopedia,

internet.

3. Ksztalcenie podstawowych umiejetnosci gry na instrumencie.

Uczen:

-zachowuje podstawowa postawe podczas gry na instrumencie

-wykazuje umiejetnoéci prawidlowego ulozenia prawej i lewej reki oraz prawidlowego wydobycia

dzwieku przy zachowaniu swobodnego aparatu gry

-samodzielnie stroi instrument, dba o jego czysto$¢ i nalezyty stan techniczny

-stosuje wlaéciwy podzial smyczka (gra calym smyczkiem oraz jego poszczeg6lnymi czeSciami)

-operuje podstawowymi sposobami artykulacji tj. detache, martele, portato, legato, staccato,
pizzicato prawa i lewa reka

-prawidlowo realizuje proste dwudzZwieki (tercje, seksty, oktawy) i proste akordy
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-postuguje sie technikg przygotowawcza

-gra w pozycjach- przynajmniej do piatej

-zna budowe gam durowych i molowych oraz pasazy, potrafi je rozpoznac i wykonac

-opanowal wibracje w stopniu pozwalajacym na swobodne jej stosowanie

-realizuje przebieg muzyczny z dbalo$cig o jakosé dZwieku intonacje i rytm

-posiada umiejetno$é wykonania trylu, mordentu, prostych ozdobnikéw, flazoletéw naturalnych oraz
prostych flazoletéw sztucznych

-stosuje w grze frazowanie

-transponuje proste tematy muzyczne, wykonujac je od podanego dzwieku

-gra ze stuchu proste przebiegi melodyczne

-poprawnie odczytuje a vista prosty utwor w wolnym tempie.

4. Przygotowanie do samodzielnej pracy nad utworem.

Uczen:

-samodzielnie realizuje opracowany z pedagogiem plan pracy nad utworem

-zna i stosuje metody efektywnego éwiczenia

-posiada umiejetnosci §wiadomego i systematycznego ¢wiczenia oraz korygowania bledow
-rozwiazuje problem m.in. poprzez realizowanie wskazéwek nauczyciela

-samodzielnie odczytuje prosty zapis nutowy

-kontroluje na biezaco jakoé¢ dzwieku, intonacje i rytm.

5. Przygotowanie do wystepow publicznych

Uczen:

-zdobywa praktyke estradowa poprzez udzial w koncertach, audycjach, popisach, przestuchaniach,
egzaminach.

-realizuje na estradzie zalozenia muzyczna-wykonawcze: stosuje wlaéciwa artykulacje i dynamike,
dba estetyke i jakos¢ dzwieku, a takze o ogdlny wyraz artystyczny

-zna i stosuje rézne techniki zapamietywania utworéw

-wspolpracuje z akompaniatorem oraz z wspdlwykonawcami w zespole.



Efekty ksztalcenia po zakonczeniu nauki w szkole muzycznej I stopnia .

Uczen:

- szanuje dziedzictwo kulturowe swojego i innych narodéw

- przestrzega zasad kultury, etyki i prawa autorskiego

- posiada wiedze niezbedna do rozwijania gry na instrumencie i do $wiadomego uczestnictwa w zyciu muzycznym
- zna i stosuje zasady dotyczace wystepow publicznych, ze szczegblnym uwzglednieniem zachowania i stroju
- wykazuje wrazliwo$¢ artystyczng w kreatywnym realizowaniu zadan

- rozwija pasje muzyczng przez podejmowanie inicjatyw artystycznych

- publicznie prezentuje swoje dokonania

- podczas gry na instrumencie prawidlowo operuje aparatem gry

- czyta nuty ze zrozumieniem , potrafi wykonaé a vista proste utwory muzyczne

- wykorzystuje wiedze ogbdlno muzyczna oraz umiejetnosci niezbedne do zrozumienia i wykonywania utworu
- Swiadomie wykorzystuje stuch muzyczny w dzialaniach praktycznych

- realizuje wskazowki wykonawcze ze zrozumieniem

- ocenia jako$¢é wykonywanych zadan

- pracuje w zespole pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za realizacje projektu oraz bierze wspotodpowiedzialno$c za
efekt tej pracy

- integruje sie i wspdlpracuje z czlonkami zespotu

- buduje relacje oparte na zaufaniu

- wykazuje sie w dzialaniu aktywna postawa

- organizuje swoja indywidualng prace

- systematycznie rozwija swoje umiejetnos$ci

- wykorzystuje technologie informacyjna i komunikacyjna

- przewiduje skutki podejmowanych dzialan

- jest przygotowany do kontynuowania nauki

- potrafi skutecznie radzié¢ sobie ze stresem w szczeg6lnoéci z trema.



KLASA PIERWSZA

TRESC NAUCZANIA

Budowa instrumentu.

Znajomo$¢ nazw czeSci skrzypiec i smyczka.

Roz$piewanie i umuzykalnienie ucznia.

RozluZnienia organizmu i adaptacja do instrumentu.

Ruchy manipulacyjne i imitujace gre.

Cwiczenia przygotowawcze i opanowanie ukladu lewej i prawej reki.
Stawianie palcow lewej reki oraz prowadzenie smyczka / ruchy §wiadome, kierowane /.
Granie ze stuchu prostych , znanych piosenek.

Zasady notacji w kluczu wiolinowym.

Wprowadzenie pojecia pulsu i metrum w grze z podzialem na 6semki.
Wprowadzenie taktow prostych cztero —i trdj — dzielnych.

Roézne uklady palcow w pierwszej pozycji.

Umiejetno$é gry calym smyczkiem, gorng i dolng potowa.

Artykulacje detache, staccato i legato.

Gra na dwdch strunach, latwe dwudZwieki z pusta struna.

Gamy durowe do trzech znakow.

LITERATURA

A. Cofalik — Skrzypcowe ABC
Z .Felinski, E. Gorski, J. PowroZniak - Szkola gry na skrzypcach cz. I

Utwory.

D. Obijalska i M. Wawruk - Skrzypiace nutki

Iwan - Eadnie gram na skrzypcach , A. Cofalik - P6jdziemy do Zoo

T. Zacharina - Zbiorek tancéw i melodii, K. Predel - Na skrzypeczkach. J. Powrozniak - Znam piosenek pieknych
sto

Koncerty

K. Krejci - Concertino h-moll
F. Kuchler - Concertno G-dur op 11
E .Iwan - Concertino D-dur

Formy sprawdzania osiggnie¢ ucznia

Udzial uczniéw w popisach szkolnych
Badanie wynikéw

Osiagniecia ucznia

Znajomo$¢ nazw czesSci skrzypiec i smyczka
Poprawna postawa gry

Opanowanie ukladu lewej i prawej reki
Prostolinijne prowadzenie smyczka
Znajomo$¢ notacji w kluczu wiolinowym.



KLASA DRUGA

TRESCI NAUCZANIA

Dalsza praca nad ukladem lewej i prawej reki.

Zwiekszenie wymagan w zakresie intonacji, brzmienia dZwieku oraz rytmu.

Przejécie na flazolety naturalne i przygotowanie reki do zmiany pozycji I -I11

Cwiczenia zawierajace chromatyke.

Doskonalenie ruchéw naprzemiennych smyczka: calym smyczkiem -koricem smyczka- calym smyczkiem-przy
zabce.

Praca nad biegltoscia.

Rytmy bardziej skomplikowane (rytm punktowany .synkopa .triola).

Rozszerzenie zakresu dynamiki (piano, mezzoforte, forte)

Gamy durowe i molowe do trzech znakéw przykluczowych (z wykorzystaniem III pozycji)

LITERATURA
Gamy

Z. Felinski - Nauka gam i zmian pozycji, cz .1
W. Krotkiewski - Gamy i pasaze na skrzypce, cz .1

Szkoly i ¢wiczenia

Z. Felinski, E Gorski, J. Powrozniak - Szkola gry na skrzypcach cz I (dokonczenie) ,cz IT
A. Cofalik - Skrzypcowe ABC (dokoriczenie)

W. Krotkiewski - Cwiczenia na prawa reke

J. Mieksin, Z. Ostalczyk - Latwe dwudzwieki (fatwiejsze)

H. Schradieck- Cwiczenia palcowe (tatwiejsze)

Etiudy

Dubiska -Wybor etiud w I pozycji

K. Fortunatéw -Etiudy na zmiany pozycji
H. E. Kayser - Etiudy op.20

F. Wohlfahrt - Etiudy op.45,0p.74

Koncerty

0. Rieding - Koncert h-moll op.35 - Koncert G-dur op.34
A. Komarowski - Concertino G dur
H. Sitt - Concertino uczniowskie nri

Zbiory utworéow

Ch. Dancla - Mala szkota melodiiop125

T. Zacharina - Zbierek tancow i melodii

K. Fortunatow - Junyj skripacz . Mlody muzyk (zbiér drobnych utworéw, etiud, duetow)
Chrestomatija pedagogiczeskowo repertuara (utwory dla klasy Ii 1I)

1. Garztecka, S. Jarzebski - Utwory skrzypcowe stawnych kompozytoréw z .1- Maly skrzypek
S.Herman,W.Walentynowicz - Lubie grac¢

W. Krotkiewski - Mlody muzyk

J. PowrozZniak - Maly solista z .II W Szut — Czastuszki



Problemowy material techniczny

Pozycje i zmiany pozycji

Ruchy zmian pozycji na flazoletach naturalnych.

Proste formy gry w pozycjach 11 III.

Transponowanie piosenek do pozycji.

Lacznie pozycji I - II -I11 przez pusta strune oraz tym samym palcem.

Pozycja 11
Z. Felinski, E. Gorski, J. PowroZniak - Szkola gry na skrzypcach cz. IT nr 101-105
K. Fortunatow - Etiudy na zmiany pozycji nr 1,2,6
F. Wohlfahrt - Etiudy op.45 (PWM),s.26,27.,74 nr 25 i dalej
Pozycja I11
A. Cofalik — Skrzypcowe ABC
Z. Felinski, E. Gorski, J. PowroZniak - Szkola gry na skrzypcach cz. 11 s.13-28 /tatwiejsze/

K. Fortunatow - Etiudy na zmiany pozycji nr 9,10,11.
F. Wohlfahrt - Etiudy op.45 nr 311 dalej

Rozwijanie bieglo$ci

Z. Felinski, E. Gorski, J. Powrozniak -Szkota gry na skrzypcach cz . 1159,173,175 181 199.
H. Schradieck - Cwiczenia palcowe nr 1, 3, 6 (fragmenty)

Wprowadzenie dwudzwiekow

Z. Felinski, E. Gorski, J. PowroZniak - Szkola gry na skrzypcach cz. I nr 163 -167,194
J. Mieksin, Z. Ostalczyk - Latwe dwudzwieki na skrzypce, nr 1 -14.

Duety

J. PowrozZniak- Znam piosenek pieknych sto cz. IT

Formy sprawdzania osiagnieé ucznia:

Udzial w popisach szkolnych, koncertach, konkursach
przestuchaniu pélrocznym -przestuchaniu technicznym -egzaminie koncowo rocznym

MINIMUM PROGRAMOWE

Gamy i pasaze z pamieci

Cztery etiudy

Koncert , gléwnie pierwsze czesci.

Cztery utwory z towarzyszeniem fortepianu
Jeden duet

Egzamin promocyjny do klasy trzeciej

Koncert lub utwor z towarzyszeniem fortepianu’
Utwor.



KLASA TRZECIA

TRESCI NAUCZANIA

Utrwalenie pozycji III.

Latwe wejscia do pozycji V na strunie A i E.

Etiudy pasazowe, detache i legato.

Rozwijanie biegloSci: proste tryle, wprawki, etiudy i utwory biegloSciowe.

Chromatyka i poszerzanie ukladu palcéw (ekstensja) do kwinty czyste;j.

Dwudzwieki: oktawy ze zmiang pozycji (najlatwiejsze).

Pojedyncze, latwe seksty i tercje.

Gra kwintami czystymi na dwdch strunach.

Proste akordy (pizzicato i smyczkiem).

Flazolety naturalne.

Pizzicato lewa reka (z pusta struna).

Detache, martele, portato.

Podwdjne detache (przygotowanie do sautille).

Legato, legato przez struny oraz arpeggio - legato.

Staccato pod tukiem - dwie, trzy , cztery nuty.

Nauka wibracji.

Stosowanie wibracji w utworach mocniejszymi palcami (2 i 3) na dtuzszych dzwiekach péuty, synkopy
(wygodniej will pozycji). Samodzielne strojenie skrzypiec.

Gamy durowe i molowe z tr6jdzwiekami do 4 znakéw przykluczowych w pozycjach i ze zmiang pozycji.
Proste odmiany smyczkowan i rytméow.

LITERATURA

Gamy

Z. Felinski - Nauka gam i zmian pozycji cz. I

Z. Jahnke - Studium gam

W. Krotkiewski - Gamy i pasaze na skrzypce cz. II (latwiejsze).

A. Cofalik - Skrzypcowe ABC cz. II

Z. Felinski, E. Gorski, J. PowrozZniak - Szkola gry na skrzypcach cz. IT

Cwiczenia

Z. Jahnke - ¢wiczenia w pozycjach

W. Krotkiewski - Cwiczenia na prawa reke

W. Krotkiewski - Cwiczenia zmian pozycji na skrzypcach
J. Mieksin, Z. Ostalczyk - Latwe dwudzwieki na skrzypce

Etiudy

1. Dubiska - Wybor etiud skrzypcowych w I pozycji
K. Fortunatow - Etiudy na zmiany pozycji

H. E. Kayser - Etiudy op. 20 cz. Ii1I

J. F. Mazas - Etiudy op 36 cz I (fragment latwiejsze)
F. Wohlfahrt - Etiudy op. 45 c.d ; Etiudy op. 74

Koncerty

A.Huber - Concertino F-dur op.7

A. Janszynow - Concertino op. 35 (w stylu rosyjskim )
F. Kuchler - Concertino D-dur op.15

St Mach - Concertino A-dur op. 60

0. Rieding - Koncert D-dur op. 36
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F. Seitz - Koncert uczniowski G-dur op.13
A. Vivaldii - Koncert G-dur op. 7 nr 2 (wyd. PWM)

Utwory bieglosciowe

G. Bacewicz - Preludium (2 z.1) - Scherzino ( z.1)
S. Herman , W. Walentynowicz - Tarantella (5)
W. Krotkiewski - Etiuda (6)- Strumyczek (6)

Utwory dwudzwiekowe

W. Krotkiewski — Polowanie

Utwory rozne

J. S. Bach - Gawot F-dur (4 z II)- Musette (4 zJI)
P -Czajkowski — Smutna Pie$n

J Haydn - Serenada op.21

Handel - Bourree

F. Mendelssohn - Marsz weselny (8 z.11)

F. Schubert - Menuet B-dur (4 Z.II)

G Tartini - Sarabanda g-moll (6) I (1 z.1)

Zbiory utworéw

G-Baeewiez - Latwe utwory z. I

K Dunicz - Grajace $wierszcze z. 11

J.Garztecka. S. Jarzebski - Utwory stawnych kompozytoréw z. 11 IT
S. Herman, W. Walentynowicz — Lubie gra¢

W. Krottéewski - Mlody muzyk

M. Poplawski - Latwe utwory na skrzypce (latwiejsze)

H Purcel— Utwory na skrzypce z fortepianem

¢ Rakowski — Z dawnych czasow

F. Rybicki - Suita dziecieca op58

Problemowy material techniczny

Pozycje i zmiany pozycji

Utrwalanie pozycji IT i III oraz ich polaczen.

Zmiany pozycji w gére i w d6l ré6znymi palcami.

Proste wejécia do V pozycji na strunie Ai E

Zielinski, E. Gorski, J. PowrozZniak - Szkota gry na skrzypcach cz. II nr 107,110, 115, 116 (inne do wyboru)
K. Fortunatow - Etiudy na zmiany pozycji nr 21-32 (wybor)

Peters-Violinschulwerk - Etiuden I nr 94 (inne do wyboru)

F. Wohlfahrt - Etiudy op.74 nr 30,32

Rozwijanie bieglosci

Z. Felinski, E. Gorski, J. PowroZniak - Szkola gry na skrzypcach cz. IT nr 22, 43
1. Dubiska - Wybbér etiud z I pozycji nr 26 a, b

Peters-Violinschulwerk 8 Etiuden I nr 35, 38

H. Schradieck - Cwiczenia palcowe nr 1, 3, 6 (fragmenty)

F. WohKahrt - Etiudy op. 45 nr 18, 25, 29

Dwudzwieki
Z. Felinski, E. Gorski, J. Powrozniak - Szkola gry na skrzypcach cz. IInr1-5
J. Mieksin, Z. Ostalczyk - Latwe dwudZwieki na skrzypce nr 15- 30

Peters-Violinschuiwerk - Elementarstudien s.36, 37
F. Wohlfahrt - Etiudy op. 45 nr 28
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Duety

G. Bacewicz - Latwe duety
J. Gebauer - Duety op. 10
F. Mazas - Latwe duety

J. Pleyel - Duety op.8 i 0p.6

Formy sprawdzania osiggnieé ucznia:

Udzial w popisach szkolnych, koncertach, konkursach -przestuchaniu pétrocznym -przestuchaniu technicznym -
egzaminie koficowo rocznym

MINIMUM PROGRAMOWE

Gamy i trojdzwieki durowe I molowe (z pamieci)
Cztery etiudy

Koncert

Cztery utwory z towarzyszeniem fortepianu
Jeden duet.

Egzamin promocyjny do klasy czwartej

Koncert
Utwor z towarzyszeniem fortepianu
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KLASA CZWARTA

TRESCI NAUCZANIA

Pozycja IVIV.
Proste wejScia do pozycji VIi VII na strunie E.
Etiudy na zmiany pozycji I - IV i etiudy pasazowe.
Zmiany pozycji grupami dzwiekowymi.
Dalsza praca nad biegloécia detache i legato
Lekkie, podwdjne detache (przygotowanie do sautille).
Chromatyka i ekstensja
Cwiczenia i etiudy dwudzwickowe
Zwrbcenie uwagi na trudne dwudzwieki: sekste wielka 3 i 4 palcem oraz tercje mala 41 2
palcem- odpowiednie wprawki i éwiczenia
Cwiczenia i etiudy oktawowe
Akordy, lamanie akordow
Proste dwudzwieki w pozycji I11
Proste gamy dwudzwiekowe ze zmianami do pozycji III: oktawy, seksty, tercje w tempie wolnym, z przerwami ,
technika przygotowawcza (zob. Z. Felinski - Nauka gam i zmian pozycji cz. I s.34-38)
Doskonalenie wibracji wszystkimi palcami
Smyczkowania : martele (szybsze i z wibracja), podwdjne detache. staccato pod
lukiem, tatwe spiccato i ricochet
Legato przez struny
Dynamika od pianissimo do fortissimo
Praca nad ksztaltowaniem dzwieku i r6znorodng artykulacja
Pizzicato lewa i prawa reka
Flazolety
Gamy durowe i molowe do 4 znakéw oraz tréjdzwieki z uwzglednieniem V pozycji. R6zne smyczkowania i rytmy

LITERATURA

Gamy

Z. Felinski - Nauka gam i zmian pozycji cz. I (Cd.) cz. IT (Jatwiejsze)
Z. Jahnke - Studium gam
W. Krotkiewski - Gamy i pasaze na skrzypce cz. IT (Cd.)

Szkoly gry na skrzypcach

Z. Felinski, E. Gorski, J. Powrozniak - Szkola gry na skrzypcach cz. IT (dokonczenie)
J Jarzebski - Szkola na skrzypce cz. III (pozycje IV i V)

Cwiczenia

Z. Jahnke - Cwiczenia w pozycjach (pozycje IV i V)

W. Krotkiewski - Cwiczenia na prawa reke

W. Krotkiewski - Cwiczenia zmian pozycji na skrzypcach

J. Mieksin, Z. Ostalczyk - Latwe dwudZwieki na skrzypce

H. Schradieck - Cwiczenia palcowe z. I (Cd. Poz. I-V)

0. Sevcik - 40 wariacji

Doppelgriff-Vorstudien op.9 (éwiczenia dwudzwiekowe) najlatwiejsze
Lagenwechsel op. 8 (zmiany pozycji) I-V
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Etiudy

1. Dubiska - Wybér etiud skrzypcowych w I pozycji
K. Fortunat6éw - Etiudy na zmiany pozycji

H. E. Kayser - Etiudy op. 20 cz. Ii II (Cd.)

W. Krotkiewski - Etiudy w I1i IV pozycji (fatwiejsze)
J. F. Mazas - Etiudy op 36 cz I (fragment latwiejsze)
F. Wohlfahrt - Etiudy op. 45 c.d ; Etiudy op. 74

Koncerty

G. Bacewicz- Concertino

A. Bloch - Concertino op.31

A. Komarowski - Koncert A-dur nr 2

F. Kuchler - Koncert D-dur op.12

A. Lason - Concertino w dwoch czeSciach,

0. Rieding - Koncert a-moll op. 12 (w stylu wegierskim), Koncert G-dur op.12, Koncert D-dur op 25
H. Sitt- Koncert op. 93 , Koncert op. 102

Utwory bieglosciowe

A Ariosti - Allegro (8)

C. Bohm - Perpetum Mobile
G.F.Handel - Preludium G-dur (M.5)
D.Kabalewski- Etiuda

W. Krotkiewski - Perpetum mobile (5)
M. Poplawski- Tarantella (6)

M. Rubinstein- Kolowrotek (Priatka)

Utwory bieglosciowe

Ch. Dancla-Wariacje na temat Weigla op. 89 nr 5
A Moffat — Bourree

Utwory rézne

A. Ariosti - Allegro Es-dur (8)

N. Baklanowa- Allegro. Sonatina (wyd.ros)
L.van Beethoven - Menuet Es-dur (1 z.II)
L. Boccerini - Menuet (10z.])

W. Boyce - Matelotte (1 z.11)

Ch. Dancla - Wariacje na temat Pacciniego op 89 nr 1

Ch. W. Gluck - Gawot (4 z.1lI)

W. Kabalewski — Klowny (9)

W. Krotkiewski - Polonez (5)

G. B. Martni - Gawot
E. Mlynarski - Kotysanka
1J. Paderewski - Menuet (7 z.11)
S.Prokofiew - Gawot (3 z.11)

C. Saint-Saens - Labedz

A. Simonetti — Madrygal

Zbiory utworéow

Alte Meister fur Junge Spelerz.ll (Budapest)
K. Fortunatow - Junyj skripacz (Mlody skrzypek) cz. 11
J. Garztecka, S.Jarzebski - Utwory stawnych kompozytorow z. II
W. Krotkiewski - Mlody muzyk
F. Jamry, K. Bacewicz - Mala antologia skrzypcowa z. 111
Mistrzowie Niemieccy
M. Poplawski - Latwe utwory na skrzypce (atwiejsze)
J. PowroZniak - To nietrudne z.1l
J. Rakowski - Z dawnych czasow
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Zbior pies sowietskich kompozytoréw (wyd.rosyjskie)
Spiewajace skrzypce z I

Problemowy material techniczny

Pozycje i zmiany pozycji Pozycje IV iV - wprowadzenie

J. Jarzebski - Szkola cz. 1l s. 22-23 (latwiejsze ¢wiczenia)

K. Fortunatow - Etiudy na zmiany pozycji nr 52-56 (fragmenty)
W. Krotkiewski - Etiudy w ii i w IV pozycji nr 8 i 9 (fragmenty)
Dalsze utrwalanie pozycji I -1I - III - IV oraz ich zmian

Zmiany pozycji grupami dzwiekowymi

F. Wohlfahrt- Etiudy op.45 nr 58 (wzory ¢wiczenia); - Etiudy op.74 nr 46
K. Fortunatow - Etiudy nr 30

Rozwijanie bieglo$ci

H. Schradieck- Cwiczenia palcowe nr 1-6 (przyspiesza¢ tempo)
1. Dubiska- Wybor etiud nr 29; 30;31

K. Fortunatow - Etiudy nr 48

F. Wohlfahrt - Etiudy op. 45 nr 51

R. Kayser - Etiudy nr 1

J. F. Mazas - Etiudy cz. I nr 13,19

Dwudzwieki

Z. Felinski, E. Gorski, J. PowroZniak - Szkola gry na skrzypcach cz. II nr 6; 7; 71

Z. Felinski - Nauka gam i zmian pozycji czl s.47 (oktawy) s.34-38;

J. Mieksin, Z. Ostalczyk - Latwe dwudzwieki na skrzypce s.15 - gamy chromatyczne rozdziat II s.16-20 - przerobi¢
gamy w dwudzZwiekach( piosenki do wyboru)

J. F. Mazas - Etiudy op.36 nr 25

Peters-Violinschulwerk - Elementarstudien nr 133-139

F. Wohlfahrt - Etiudy op. 74 nr 49; 50 (zaleca sie gra¢ w tonacji G-dur

Duety i tercety

G. Bacewicz- Duety

J. Gebauer- Duety op.10

F. Mazas - Duety op. 36 z. 1111

L. Kwaénik - Miniatury klasyczne na troje skrzypiec.
Wskazana muzykowanie w zespole unisono

Formy sprawdzania osiaggnieé ucznia:
Udzial w popisach szkolnych, koncertach, konkursach -przestuchaniu pétrocznym -przestuchaniu technicznym -
egzaminie koficowo rocznym

MINIMUM PROGRAMOWE

Gamy durowe i molowe oraz trdjdzwieki do 4znakéw (z pamieci).
Cztery etiudy

Dwa koncerty w tym jeden z pamieci (gtéwnie pierwsze czesci)
Cztery utwory z towarzyszeniem fortepianu

Jeden duet (tercet, kwartet)
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Egzamin promocyjny do klasy piatej

Koncert cz. I z pamieci
Utwor z towarzyszeniem fortepianem
Czytanie a vista
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KLASA PIATA

TRESCI NAUCZANIA

Pozycje VIi VII

Etiudy na zmiany pozycji i etiudy pasazowe detache i legato, zmiany pozycji grupami dzwiekowymi.
Wchodzenie do wyzszych pozycji na strunie G.

Wprawki, etiudy i utwory bieglto$ciowe (detache, legato proby sautille).
Chromatyka i ekstensja.

Trudniejsza intonacja, enharmonia.

Cwiczenia i etiudy dwudzwickowe

Latwiejsze dwudzwieki legato.

Cwiczenia i etiudy oktawowe.

Nastepstwa réznych dwudzwiekow

Akordy

Utwory z dwudzwiekami i akordami.

Dalsze doskonalenie wibracji, wibracja w wysokich pozycjach.
Roéznicowanie wibracji w

zalezno$ci od ekspresji: wibracja wolna, szybka, szeroka, gesta
Doskonalenie roznorodnych smyczkowan i artykulacji.

Lekkie smyczki unoszone (Sevcik op.3)

Wprowadzenie smyczkow: sul tasto, sul ponticello, col legno.

Flazolety sztuczne (kwartowe).

Pojecia stylu utworu: barokowy, klasyczny, romantyczny, wspolczesny.
Odpowiednie $rodki wyrazu.

Szeroki zakres dynamiki i kulminacje fraz.

Gamy durowe i molowe do 4 znakéw i pasaze. Latwiejsze G-dur i A-dur przez trzy oktawy.
Gamy dwudZwiekami: tercje, seksty, oktawy- detache i po 2 legato.

LITERATURA
Gamy

Z. Felinski - Nauka gam i zmian pozycji cz. I (Cd.) cz. IT
Z. Jahnke - Studium gam
W. Krotkiewski - Gamy i pasaze na skrzypce cz. II (Cd.)

Szkoly gry na skrzypcach

Z. Felinski, E. Gorski, J. PowroZniak - Szkola gry na skrzypcach cz. IT (dokonczenie)
J. Jarzebski - Szkola na skrzypce cz. III (pozycje IV i V)

Cwiczenia

Z. Jahnke - Cwiczenia w pozycjach

W. Krotkiewski - Cwiczenia na prawa reke

W. Krotkiewski - Cwiczenia zmian pozycji na skrzypcach
H.Schradieck - Cwiczenia palcowe z. I

0. Sevcik - 40 wariacji op.3 (fatwiejsze)
Doppelgriff-Vorstudien op.9 (¢wiczenia dwudzwiekowe)
Lagenwechsel op. 8 (zmiany pozycji)

Etiudy

J. Dont - Etiudy op.37

K. Fortunatow - Etiudy na zmiany pozycji
H. E. Kayser - Etiudy op. 20

R. Kreutzer - 42 etiudy

J. F. Mazas - Etiudy op 36 cz I

F. Wohlfahrt - Etiudy op. 45
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Koncerty

J. B. Accolay - Koncert a-moll

Ch.Dancla - Solo koncertowe nr 1i 2

G .Hollander-Koncert szkolny op.62

L. Jansa - Concertino D-dur op.54

P.Nardini - Koncert e-moll

F. Seitz- Koncert uczniowski g-moll op.12 -Koncert D-dur op.15 - Koncert op.38
A.Vivaldi - Koncert a-moll -Koncert G-dur (opraé¢. Mostras)

Sonaty

A. Ariosti - Sonata D-dur nr 6
A. Corelli - Sonata e-moll op.5 nr 8, Sonata A-dur op.5 nr 9
G.F.Handel - Sonata E-dur

Utwory bieglo$ciowe

F. Couperin - Wiatraczki (4) (3 zTh)
N Rakoéw - Malto vivace AS-dur (5)
J B Senaille - Allegretto (6)

Utwory dwudiwiekowe

C. Cul-Kobza (Wolynka) op 50 nr 3 (wyd.ros,)

Ch Dancla - Wariacje na temat Belliniego op 89 nr 3
R. Glier - Pastoral op 54 nr 2 (wyd.ros)

Milandre - Menuet (M.S)

J. Mondoville - Tamburyn (wyd.ros)

Utwory rézne

L.van Beethoven - Menuet G-dur (3 z.III)

Utwory (opr. Jampolski wyd.ros.) J. Duvernoy - Bolero
G. F. Handel - Aria i Rondinella (3 z.III)

J. Haydn - Menuet (wyd.ros.)-Menuet D-dur (3 z.I11)

K. Kurpinski; K.Sikorski - Polonez

Z. Nosowski - Polonez elegijny

S. Prokofiew - Bajeczka (wyd.ros.)

- Gawot z Symfonii klasycznej

J. F. Rameau - Tamburyn (M.S)- Gawot

L. Rozycki - Dwie melodie

J. Stasica; J. Garscia - Drobiazgi. 10 latwych utworéw na skrzypce
K. Szymanowski - Ple$i kurpiowska (2 z.II)

G.F. Telemann - Sarabanda und Gavotta (1 z.II)

A. Wronski —Kolysanka - Mazurek (Moje marzenia)

Zbiory utworéow

Alta Meister fur junge Speler z.II (Budapest)
J. Garztecka. S Jarzebski - Utwory stawnych kompozytorow z. I1
F Jamry, K. Bacewicz - Mala antologia skrzypcowa z I
Dawni mistrzowie wloscy z. 11
Dawni mistrzowie francuscy z II1
Dawni mistrzowie niemieccy z IV
Dawni mistrzowie polscy i czescy z .1
N. Rakéw - Plesy w 24 tonalnostlaoh (wyd.ros.)
J. Rakowski - Z dawnych czaséw
Zbior pies sowietsklch kompozytoréw (wyd.rosyjskie)
Spiewajace skrzypce z, I, z. II, z. ITI ( Opr. W. Dolezal)
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Problemowy material techniczny

Pozycje i zmiany pozycji

Pozycje VII VII - wprowadzenie glownie na str. E

Utrwalenie pozycji 1-V - oraz ich zmian

J. F. Mazas - Etiudy op.36 cz. I nr 20 (zmiany pozycjl grupami dzwiekowymi)

Etiudy pasazowe

H. Kayser - Etiudy op.20 nr 20
R. Kreutzer - 42 etiudy nr 10
K. Fortunatow - Etiudy na zmiany pozyojl nr 03

Rozwijanie bieglos$ci

H. Schradleck - Cwiczenia palcowa c.d
R. Kayser- Etiudy op.20 nr 14 I 32

J. Dont - Etiudy op. 37 nr 6

R. Kreutzer - 42 etiudy nr 6

Dwudzwieki

Z. Felinski - Nauka gam i zmian pozycji cz. I

Z. Feelinski, E, Gorski, J. Powroznlak - Szkola gry na skrzypcach cz. 11
F. Wohlfahrt - Etiudy op. 74 nr 40

H. Kayser- Etiudy op.20 nr 23, 30

R. Kreutzer - 42 etiudy nr 26, 36

J. Dont - Etiudy op. 37 nr 17 (dwudzwlekaml), 21

Duety i tercety, kwartety

J. Gebauer- Duety op.10 (trudniejsze).
J. Pleyel - Duety op. 24 (do wyboru) - Duety op 48 (do wyboru)
L. Kwa$nik - Miniatury klasyczne (na troje i czworo skrzypiec).

Formy sprawdzania osiggnieé ucznia:

Udzial w-popisach szkolnych, koncertach, konkursach -przestuchaniu pétrocznym -przestuchaniu technicznym -
egzaminie koficowo rocznym

MINIMUM PROGRAMOWE

Gamy durowe i molowe oraz tréjdzwieki do 4 znakdéw w obrebie 7 pozycji(nizsze przez trzy oktawy).
Roézne rodzaje smyczkowarn.

DwudZwieki- tercje, seksty, oktawy do trzeciej pozycji detache

Cztery etiudy(w tym dwudzwiekowe i biegloéciowe)

Dwa koncerty, w tym jeden z pamieci (gléwnie pierwsze czesci)

Cztery utwory z towarzyszeniem fortepianu

Jeden duet (tercet, kwartet)

Egzamin promocyjny do klasy szostej

Utwor z towarzyszeniem fortepianu.
Sonata — dwie czesci
Czytanie a vista
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KLASA SZOSTA

TRESCI NAUCZANIA

Gra w siedmiu pozycjach.
Wysokie pozycje na strunie Ei G.
Skoki do pozycji.
Wymaganie do$¢ duzej biegloéci gry, takze ze zmianami pozycji i réznymi smyczkowaniami.
Chromatyka i ekstensja.
Trudniejsza intonacja w utworach wspolczesnych.
Tryl, mordent, tremolando.
DwudZwieki legato po kilka nut.
Akordy lamane i jednocze$nie brzmigce (3 glosowe).
Pojedyncze decymy.
Roéznorodne smyczkowania i artykulacje.
Arpeggio legato, arpeggio skaczace (w prostych akordach).
Flazolety naturalne i sztuczne (kwartowe).
Pizzicato lewa i prawa reka.
Roéznicowanie stylow.
Roéznicowanie stylu w utworze.
Ekspresja estradowa.
Gamy durowe i molowe oraz trdjdzwieki do 4 znakdw przez trzy oktawy.
Gamy na jednej strunie przez oktawe.
Trojdzwieki. Rozne rodzaje smyczkowan: staccato, spiccato, sautille.
Dwudzwieki- tercje, seksty, oktawy do trzeciej pozycji (detache)

LITERATURA
Gamy

Z. Felinski - Nauka gam i zmian pozycji cz. IT

Z. Jahnke - Studium gam

W. Krotkiewski - Gamy i pasaze na skrzypce cz. IT (Cd.)
E. Uminska - Studium gam i pasazy éwiczenia

Z. Jahnke - Cwiczenia w pozycjach

S. Krogujew - Cwiczenia w dwudzwiekach na skrzypce
W. Krotkiewski - Cwiczenia na prawa reke,

-zmian pozycji na skrzypcach

- ¢wiczenia w pozycjach

H Schradieck- ¢wiczenia palcowe z1
0.Sevcik - 40 wariacji op 3

Doppelgriff-Vorstudien op9 (¢wiczenia dwudzwiekowe)
Lagenwechsel op 8 (zmiany pozycji)

Etiudy

J. Dont- Etiudy op.3

F. Fiorillo - 36 etiud

K. Fortunatow - Etiudy na zmiany pozycji,
H. E. Kayser - Etiudy op. 20,

W. Kreutzer - 42 etiud,

F. Wohlfahrt - Etiudy op. 45

Koncerty
J.S. Bach - Koncert a-moll

Ch. Beriot - Koncert a-moll nr 9 - Koncert G-dur nr 7
Ch . Dancla - Solo koncertowe nr 3
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A. Komarowski - Koncert e-mol

R. Ortmans - Koncert a-moll nr 12

H. Sitt- Koncert C-dur op70

G.B. Viotti - Koncert D-dur nr 20 -Koncert G-dur nr23
A. Vivatdi - Koncert g-moll

Sonaty

A. Corelli - Sonaty nr 3 i 10,- Sonata A-dur op Snr 9
G. F Handel - Sonata F-dur

A. Krzanowski - Mala partita na skrzypce solo

G.B. Pergolesi - Sonata G-dur

H Purcell - Sonata -moll

D. Walentini - Sonata a-moll

Utwory blegloiclowe

Ch. Beriot - Temat z wariacjami d-moll, op 1

J. Brahms-Walc A-dur (2 cz 1)

C. Cul-Wschodnia melodia op. 50 (wyd ros )

F. Drdla - Wspomnienie (.Souvenir)

M. Garlicki - Etiuda - Fugato (wyd. ros.)

A. Krzanowski - Chaconna i Gigue z .Malej partity na skrzypce soto
J. Ralf-Kawatyna op.85 nr 3

C. M. Weber-Walzer nr 2 (opr. W.Bumester) (3z.111)

Utwory rézne

Bach-Gounod - Ave Maria (2 z. 11)

J. S. Bach - Siciliana g-moll (1 z. 1)

G.F.Handel - Wariacje A-dur (wyd.ros.)
W.A.Mozart-Menuet D-dur (wyd.ros.)

A.Dworak - Humoreska (2 z. 111)

J.F. Rameau -Wariacje a-moll (opr. Mostras -wyd. ros.)
M. Rimskij-Korsakow-Piesn hinduska (2 z. 1)

R. Schumann - Marzenie (M.S.)

G. Swiridow - Moment muzyczny (wyd. ros.)

Z. Stojowski — Melodii

Zbiory utworéow

F. Jamry, K. Bacewicz - Mala antologia skrzypcowa z. I
Dawni mistrzowie wloscy z. 11

Dawni mistrzowie francuscy z .III

Dawni mistrzowie niemieccy z. IV

Dawni mistrzowie polscy i czescy z .I

Spiewajace skrzypce z 1, z .11, z. III ( Opr. Wanda Dolezal)
Tanze alte Meister B II (Leipzig)

E. Uminska - Album miniatur na skrzypce i fortepian

Problemowy material techniczny

Pozycje i zmiany pozycji

Pozycje VI1i VII oraz ich zmian

H. Kayser- Etiudy op.20 nr 31,33
R.Kreutzer-42 etiudy nr 11, 12

K. Fortunatow - Etiudy na zmiany pozycji nr 69

Rozwijanie bieglo$ci
Kontynuujemy rozwijanie biegloSci: wprawki, ¢wiczenia, gamy i pasaze, etiudy.

Uzupeliamy repertuar z klasy 4 1 5.
Przyspieszamy tempo. Smyczkowania: legto, detache, sautille.
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Bieglo$¢ palcow pobudzajg éwiczenia na tryl i tremolando.
Palce wzmacnia ¢éwiczenie lewa reka.
Utwory biegloSciowe wedlug program

Dwudzwieki:

Rozwijamy technike dwudzwiekowa na gamach, ¢wiczeniach i etiudach.
Akordy trzy i czterodzwiekowe.

J. Dont- Etiudy op.37 nr 23. 24

H E. Kayser - Etiudy op. 20 nr 36

WJ Geutzer-42 etiudy nr 32, 34, 35.37

F. Wohtfahrt - Etiudy op. 45 nr 53. 56.60

F. Fiorillo - 36 etiud nr 4.17.18

Duety i tercety, kwartety

J. Gebauer- Duety op.10 (trudniejsze)
J. Pteyel - Duety op. 24 (do wyboru) -Duety op. 48 (do wyboru)
L Kwasnk — Miniatury klasyczne (na troje i czworo skrzypiec). Wskazana muzykowanie w zespole unisono

Formy sprawdzania osiggnie¢ ucznia:

Udzial w-popisach szkolnych, koncertach, konkursach -przestuchaniu pétrocznym -przestuchaniu technicznym -
egzaminie koficowo rocznym

MINIMUM PROGRAMOWE

Gamy durowe i molowe oraz trdj dzwieki do 4 znakéw w obrebie 7 pozycji.

Roézne rodzaje smyczkowan (detache, legato, spiccato. sautille, staccato).

Pasaze. DwudZwieki- tercje, seksty. oktawy do piatej pozycji detache i legato po dwie i cztery nuty.
Cztery etiudy(w tym dwudzwiekowe i biegloéciowe)

Dwa utwory z towarzyszeniem fortepianu

Koncert I lub III cz.

Sonata (dwie kontrastujace czesci)

Jeden duet (tercet kwartet)

Egzamin koncowy szkoly muzycznej I stopnia

Koncert cz. I lub I i III z pamieci

Utwor z towarzyszeniem fortepianu z pamieci.
Sonata - dwie czeSci kontrastujgce

Czytanie a vista
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Cykl czteroletni

Program nauczania na skrzypcach w cyklu czteroletnim naszej szkoly oparty jest na programie nauczania cyklu
sze$cioletniego Program poszczeg6lnych klas obejmuje:

Klasa I -program klasy 11 II cyklu szeScioletniego
Klasa IT -program klasy III i IV cyklu szeScioletniego
Klasa IIT -program klasy V cyklu szeécioletniego

Klasa IV -program klasy VI cyklu szeScioletniego

Komentarz do programu

Program niniejszy oparty jest gldwnie na wydawnictwach krajowych. Nalezy korzystac¢ takze z wydawnictw
zagranicznych. Godne polecenia sa wydawnictwa rosyjskie: zbiory etiud dla poszczegolnych klas oraz wybory
utworo6w, tzw. Chrestomatija.

Podstawowa dydaktyczna literatura skrzypcowa powstala w XVIII i XIX wieku. Obecnie nie mamy czasu na
przegrywanie wielkiej iloSci etiud, éwiczen i wprawek. Nalezy dobiera¢ etiudy gtéwnie pod katem rozwiazywania
problemoéw. Dlugie etiudy skracac lub grac ich istotne fragmenty. Nalezy poddawaé rewizji tradycyjny material
dydaktyczny i tworzy¢ nowe etiudy i éwiczenia, bardziej zwarte i prowadzace krotsza droga do celu.

Proces nauczania powinien mieé¢ charakter tworczy. Nauczyciel moze sam tworzy¢ odpowiednie wprawki i
¢wiczenia dla rozwigzywania indywidualnych probleméw ucznia oraz dobieraé wtasciwe dla niego etiudy. Nalezy
pamietaé, ze praca nad materialem technicznym ma charakter pomocniczy, stuzy rozwijaniu techniki, zas gléwny
wysilek winien by¢ kierowany na opracowanie repertuaru warto$ciowego artystycznie.

W dziale Zadania techniczne i muzyczne przypomina sie najwazniejsze problemy, ktére nalezy rozwija¢ w danej
Klasie. Ze wzgledu na Indywidualne predyspozycje i rozw6j uczniéw nalezy poswieci¢ wiecej czasu na te problemy,
ktore sprawiajg uczniowi trudnos¢.

Technike dziecka rozwijamy w spos6b nastepujacy:

obserwujemy wnikliwie budowe i sprawnoé¢ ruchowa reki, szerokosé dloni, dlugos¢ i rozciagliwo$é palcow, ich
ruchliwo$¢ I bieglosé;

-biorac pod uwage ewentualne mankamenty budowy I funkcjonowania reki, stosujemy

odpowiednie wprawki, za pomoca ktérych rozwigzujemy trudnosci;

-opanowanie problemu utrwalamy na odpowiednich etiudach;

-dobieramy takie utwory w ktorych wystepuja opracowywane problemy np.: dwudzwieki,

akordy i inne.

Gamy sa waznym materialem dla rozwoju techniki lewej reki. Poniewaz repertuar szkoty I stopnia nie zawiera
utworéw o wiekszej ilo$ci znakéw, wystarczy przerabiaé game do 4 znakéw przykluczowych.

Koncerty maja charakter dydaktyczny (z wyjatkiem koncertéw A. Vivaldiego i J. S. Bacha). Zaleca sie wiec
przerabianie glownie pierwszych czeéci koncertéw. Mozna takze dokonywaé w nich skrotow (vide),Jesli jakis
fragment nie wnosi nic ciekawego pod wzgledem technicznym I muzycznym.

Wprowadzono  grupy utworéw: biegto$ciowe i dwudzwiekowe (wielodZzwlekowe). Nalezy staraé sie przerabiaé
jak najwiecej utworéw z tych grup, grac je z pamieci I wlacza¢ do programéw popiséw, przestuchar i egzaminow.
Zauwaza sie malg ilo$¢ dostepnych utworéw dwudzwlekowych w klasach II -V. Dla wzbogacenia repertuaru nalezy
poszukiwaé takich utworéw, dokonywaé transkrypcji, opracowywac piesni i ich wariacje z zastosowaniem
dwudzwiekéw. W grupie Utwory rozne preferowaé utwory o fakturze urozmaiconej zawierajace ciekawe rytmy i
artykulacje: martelé, spiccato, ricochet, flazolety, pizzicato i inne.

W dziale Problemowy material techniczny wykazano dokladnie najlepszy dostepny repertuar, shuzacy opanowaniu
okres$lonych probleméw technicznych. Nalezy starac sie przerobié caly wskazany program, a w kazdym razie
rozwigzac zawarte w nim problemy.

W muzykowaniu zespotowym obok takich form, jak duet, tercet czy kwartet skrzypcowy, bardzo ksztalcace sa
zajecia w grupie skrzypkow grajacych unisono . Ta forma muzykowania ma duza tradycje i jest godna polecenia dla

23



uczniéw szkoly pierwszego stopnia. Wielko§¢ grupy moze by¢ rézna: od kilku do kilkunastu uczniéw i wiecej.
Korzy$ci muzykowania unisono sa bardzo duze, taka gra bowiem uwrazliwia na tempo | precyzje rytmiczna,
rozwija dyscypline w zakresie artykulacji i uczy wlasciwego operowania smyczkiem .Wymaga tez dobrej Intonacji i
znakomicie przygotowuje do gry w grupach skrzypcowych orkiestry kameralnej symfonicznej. Poza tym daje wiele
radosci ze wspblnego muzykowania, uczy odpowiedzialno$ci za siebie I cale} grupe. Przynosi oszczedno$é czasu
pedagoga, ktory jednocze$nie opracowuje program z mqkszq Tlo$cia uczniéw. Moze by¢ wykorzystana przy
zadawaniu programu na wakacje. Przygotowane w czasie wakacji niezbyt trudne, ale ladne utwory moga by¢
wykonane unisono po kilku probach na popisie po wakacyjnym. Do wykonania unisono nadaja sie utwory zar6wno
wolne, Jak i szybkie (perpetum mobile),formy taricow, a takze tadne etiudy biegloSciowe.

W spisie literatury metodycznej zamieszczono pozycje w jezyku polskim. Obowigzkiem pedagoga jest
przestudiowanie calej wskazanej lektury. Warto takze zapoznac sie z literaturg metodyczna Innych instrumentow:
fortepianu, altowki, wiolonczeli I Innych. Bardzo warto$ciowe sa wydawnictwa rosyjskie z zakresu metodyki
skrzypcowe;j.

UWAGI O REALIZACJI MATERIALU NAUCZANIA

SzeScioletni okres nauczania gry na skrzypcach w szkole muzycznej stanowi okres intensywnego umuzykalniania
ucznia oraz jego adaptacji do Instrumentu .Nauczyciel dobiera instrument odpowiedni do warunkéw fizycznych
ucznia Instrument nie moze by¢ za duzy, gdyz wywoluje to napiecia w lewej rece i w calym organizmie ucznia .
Smyczek nie moze by¢ za ciezki, gdyz meczy to prawa reke. powoduje $ciskanie i wprowadza napiecia do aparatu
gry. Nalezy sprawdzi¢ forme podstawka: struny powinny by¢ rozstawione niezbyt szeroko i znajdowac sie doéc¢
nisko nad gryfem, aby nie wymagaly nadmiernego nacisku przy stawianiu palcow

Dla wiekszo$ci uczni6éw dobieramy takze poduszeczke. Zeberka (szyny) nie s na poczatku dobrym rozwigzaniem
Sa one malo elastyczne i na og6t za wysokie. Najlepiej dobra¢ kawalek mikrogumy i umocowaé w odpowiednim
miejscu Gabka posiada duza przyczepno$¢ i powoduje, Ze instrument nie zeslizguje sie. Rozwijanie stuchu i
muzykalnoéci odbywa sie poczatkowo glownie przez Spiewanie piosenek oraz ¢wiczer §piewanych z tekstem, tzw
LSpiewanek". Od samego poczatku nauki (od pierwszej lekcji) rownoczeénie z éwiczeniami przygotowawczymi na
instrumencie uczen powinien przyswajaé sobie na pamie¢ odpowiednio dobrane piosenki, ktore p6Zniej bedzie grat
ze stuchu, a takze z nut. Jest to podstawa, tzw. metody stuchowej. Wszystko co uczen gra w okresie poczatkowym
(do kilku miesiecy) powinien umieé zaépiewaé z pamieci. Wyobraznia stuchowa kieruje palcami, a kontrola
wysokoSci dZwieku i reakcja na falszywg intonacje staje sie u ucznia $wiadoma. Nauczycielowi nie wolno
podpowiadac¢,, wyzej", ,nizej", podgrywac na fortepianie, a tym bardziej przesuwac palcow ucznia na gryfie. W razie
zlej intonacji, uczen powinien zaspiewa¢ dany fragment i §wiadomie skorygowac poprzedni blad. Adaptacje do
instrumentu realizujemy poprzez manipulacyjne ruchy rozluzniajgce, ruchy zabawowe imitujace gre i ruchy
$wiadomie kierowane. Naczelnym zadaniem nauczania poczatkowego jest niedopuszczanie do powstania napiec.
Nalezy pamietac ,ze ukladu nerwowy czlowieka ma budowq symetryczng. Napiecie Jednej I'le przenosi sie na
drugq reke. W ogble- naplqme w Jednyrn miejscu promieniuje zazwyczaj na caly organizm grajacego Nauczyciel
musi nieustannie czuwaé nad stanem i funkcjonowaniem aparatu gry poczatkujacego ucznia. Najwiekszym
wrogiem rozluZnienia jest statyka, bezruch. Nauczyciel powinien wiec zachecaé ucznia do ruchu, lekcja winna by¢
prowadzona zywo, a zajecia urozmaicone. W poczatkowym okresie w lekcji powinien uczestniczy¢ opiekun dziecka.
Powinien on notowa¢ w dzienniczku uwagi i zalecenia nauczyciela. W domu bedzie on moégt odezytac i
przypomnie¢ uczniowi wymagania nauczyciela, nauczy¢ dziecko tekstu piosenki, a nawet skorygowac elementarne
bledy postawy czy prowadzenia smyczka. Poczatkowe lekcje mozna prowadzi¢ grupowo, najlepiej z dwdch ucznidéw
o zblizonym poziomie zdolnoéci. Dzieci sa w ten sposéb pod kontrola nauczyciela, moga sie nawzajem obserwowac,
co bardzo dopinguje dziecko do koncentracji uwagi. Wystepuje tez elementt rywalizacji, ktory bardzo mobilizuje
dzieci do pracy i wysitku.
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PRACA DOMOWA UCZNIA

Od poczatku nauki gry na instrumencie uczen powinien by¢ wdrazany do systematycznej pracy w domu, do
zapamietywania i realizowania wskazowek nauczyciela dotyczacych sposobéw ¢wiczenia oraz IloSci czasu na to
przeznaczonego Zasady pracy w domu nalezy ustalié z rodzicami (opiekunami) ucznia Do éwiczenia uczen
powinien mieé¢ oddzielny pokoj, odpowiedni pulpit, wlasciwe oSwietlenie oraz wzgledny spokdj w otoczeniu

( dobiegajace odglosy rozmoéw, radia czy telewizji utrudniaja mozliwoéci skupienia sie i samokontroli) Nauczyciel
obowiazany jest dokladnie ukierunkowac prace domowg ucznia w powigzaniu z tematyka lekcji, stawiaé¢ okre§lone
zadania oraz sprawdzac ich realizacje W tym celu uczen posiada d zi e n ni czek (indeks), do ktérego nauczyciel
wpisuje rowniez uwagi o przygotowaniu ucznia do lekcji oraz ocene Dzienniczek (indeks) winien by¢
systematycznie sprawdzany przez rodzicoéw i potwierdzany podpisem . Sprawdzajac prace domowg ucznia nalezy
szczeg6lnie pietnowac i ganié brak skupienia, bezmyslno$é, brak samokontroli i odpowiedzialno$ci za swa prace.
Czesto bowiem uczniowie ,,wpadaja "do ¢wiczenia bezpoérednio z innych zaje¢, éwiczac nieuwaznie

,-po lebkach", wedle zasady ..jako$ to bedzie" moze przeéwiczy¢ caloSci zadanego repertuaru, powinien skupié sie
na jego czesSci, opracowac jg rzetelnie I z cala odpowiedzialno$cig poinformowacé o tym nauczyciela przed
rozpoczeciem lekcji Wyznajemy tu zasade lepiej mniej, ale lepiej (oczywiscie nie moze sie to zdarzaé zbyt czesto)
Nalezy przyzwyczajaé ucznia, aby przed rozpoczeciem éwiczenia przewietrzyl pokdj, zadbatl o czysto$é rak.
instrumentu i strun oraz z przerwami na inne zajecia i odpoczynek. Dla oszczedzania sit uczniowie winni éwiczy¢
rowniez na siedzaco (zwlaszcza wprawki i etiudy, czy repertuar na etapieOdczytywania tekstu). Postawa
siedzaca jest mniej meczaca i moze sprzyjaé skupieniu uwagi, np przy analizie tekstu nutowego lub obserwacji
funkcjonowania rak w trakcie opanowywania probleméw technicznych. Nauczyciel powinien od czasu do czasu
wymagac od ucznia gry na siedzaco w czasie lekcji.

Przegrywajac utwor i pracujac nad jego interpretacja uczen winien wykonywac i przyswajac sobie ruchy
ekspresyjne cialem zgodnie z tre$cig muzyczna utworu Brak takich ruchéw ekspresyj nych obserwuje sie czesto u
ucznidéw wystepujacych pubhcznle (zwlaszcza chlopcow) Obniza to znacznie poziom produkcp estradowej ucznia, a
takze hamuje jego I‘OZWO] instrumentalno- wykonawczy Nalezy nieustannie przypornlnac uczniowi zasade Jak
¢wiczysz tak grasz:" oraz,, graj zawsze, jak gdyby cie stuchal mistrz" Wdrazanie ucznia do odpowiedzialnej i
$wiadomej pracy w domu ksztaltuje w nim nawyk samodzielnej, §wiadomej i odpowiedzialnej pracy nad
opanowaniem instrumentu i repertuaru Nauczyciel powinien stopniowo, w miare rozwoju i zaawansowania ucznia,
pozostawiaé coraz wiecej swobody uczniowi w sposobach pracynad zadanym materialem Wskazane jest w tym celu
stosowanie przykladowych o p r a c o w a 1 repertuaru czy zadan technicznych w obecnoSci nauczyciela, lecz bez jego
ingerencjiczy ukierunkowania, a nastepnie zadawanie odpowiednich utworéw do samodzielnegoopracowania.

ORGANIZACJA ROKU SZKOLNEGO

W procesie ksztalcenia instrumentalisty na nic nie zdadza sie najlepsze metody i programy nauczania, jesli nie
bedzie systematycznego i Intensywnego ¢wiczenia.

Umiejetno$¢é mobilizowania ucznia do pracy jest niewatpliwie jedna z cech mistrzostwa pedagogicznego. Ocena nie
jest wystarczajacym bodZcem do niezbednego wysitku.

Obok rozbudzania zainteresowan, atmosfery lekeji i osobistego przykladu pedagoga, ogromna role spelnia
wlasciwa organizacja roku szkolnego. Naturalnym, artystycznym dopingiem do pracy sa popisy, konkursy,
przeshuchania i egzaminy szkolne. Konkretne zadania i termin najlepiej i najskuteczniej mobilizuja ucznia do pracy.
Obecno$¢ rodzicow i kilku kolegbéw stwarza juZ wlaéciwa atmosfere dla wystepu ucznia Dwumiesieczna przerwa w
¢wiczeniu, w czasie wakacji fatalnie odb1]a SIQ na rozw0Ju mlodego instrumentalisty 1Jest b}qdem pedagogicznym w
naszej speqalnosm Instrumentalista nie moze mieé tak dlugiej przerwy: zatrzymuje sie w rozwoju, trudno mu
rozpoczaé nowy rok a wrzesien jest miesiacem straconym dla postepéw w grze. Dzieci traca rozped i
zainteresowanie instrumentem. Po wakacjach odczuwaja op6r i nieche¢ do gry z powodu braku formy. Dlatego
nalezy zachecac i mobilizowa¢ dzieci do grania w czasie wakacji-do muzykowania i ¢éwiczenia. Konkretny, latwy i
ladny program oraz termin popisu we wrzeniu bedzie naturalnym dopingiem do zajmowania sie instrumentem.
Obok repertuaru solowego moga to by¢ duety lub inne formy zespolowe,

ile uczniowie beda mieli mozliwo$é spotykania sie i wsp6lnego muzykowania Atrakeyjna forma bedzie
przygotowanie w czasie wakacji utwor6w granych na popisie w grupie unisono. Zwieksza to odpowiedzialno$é za
wspolny wystep i mobilizuje do pracy. Daje tez oszczedno$¢ czasu w przestuchaniu uczniéw. Dwa do czterech
tygodni przerwy w kontakcie z instrumentem pozwoli uczniowi odpoczaé zaréwno fizycznie jak i psychicznie.
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ROLA I KRYTERIA OCENY UCZNIA

Podstawowymi kryteriami oceny ucznia winny by¢:

-stopien spelniania wymagan programowych w danym roku nauki (postepy w zdobywaniu umiejetnosci
technicznych, muzycznych, opanowaniu utworu), -pilno$¢ i systematyczno$é pracy ucznia.

Nalezy pamietaé, ze kryteria oceny ucznia w szkole muzycznej I stopnia winny w pewnej mierze zaleze¢ od sytuacji
ucznia. Gléwny cel oceny to jej wychowawcze oddzialywanie

wykorzystanie jako bodZca do lepszej pracy ucznia. Dlatego czasem podwyzszamy ocene uczniowi mniej zdolnemu,
lecz pilnemu i robiacemu postepy. Czasem za$ obnizamy nieco ocene uczniowi uzdolnionemu, lecz nie
pracujacemu wystarczajaco systematycznie. Egzaminy nie mogg by¢ postrachem dla ucznia i Zrédlem stresu. Uczen
powinien by¢ nastawiony na egzaminu pozytywnie, traktowac go jako popis. Powinien by¢ dobrze przygotowany i
by¢ przekonany, ze komisja jest mu przychylna. Komisja poSwieca mu czas i wyshichuje jego programu nie tylko po
to, aby go ocenié, lecz takze aby mu pomoc, omawiajac jego gre, zauwazone mankamenty I problemy. Gre ucznia w
czasie przestuchan, egzamin6w promocyjnych i koncowych oceniaé mozna wedtlug nastepujacych kryteriow:

Ocene celujaca (cel.) otrzymuje uczen, ktory: -opanowal material znacznie wykraczajacy poza program
nauczania danej klasy, -prezentuje gre bezbledna technicznie i jednoczenie interesujaca od strony muzycznej,
osiagnatl sukcesy w konkursach i przestuchaniach regionalnych i ogélnokrajowych lub inne poréwnywalne
osiggniecia.

Ocene bardzo dobra (bdb.) otrzymuje uczen, ktory:

-opanowal zakres umiejetnosci i wiedzy okreélony w programie nauczania w danej
Kklasie

-prezentuje gre bezbledna technicznie i jednoczenie interesujgca od strony muzycznej.

Ocene dobra (db.) otrzymuje uczen, ktory:
-opanowal material nauczania przewidziany w programie nauczania w danej klasie i
prezentuje gre poprawng pod wzgledem technicznym i muzycznym.

Ocene dostateczna (dst.) otrzymuje uczen, ktory:

-opanowal material nauczania danej klasy w zakresie umozliwiajacym postepy w dalszej
nauce gry na instrumencie,

-prezentuje gre z malymi niedociggnieciami pod wzgledem technicznym i muzycznym.

Ocene dopuszczajaca (dop.) otrzymuje uczen, ktory:

-opanowal program z brakami nie przekreslajacymi mozliwosci ich nadrobienia w dalszej

nauce,

- prezentuje gre z wyraznymi brakami technicznymi i muzycznymi, lecz z zadatkami na postep przy intensywne;j

pracy.

Ocene niedostateczng (ndst.) otrzymuje uczen, ktoéry: -nie opanowal niezbednego minimum umiejetnosci i
materialu nauczania przewidzianego w programie danej klasy, nie rokuje zadnej nadziei na dalszy rozwoéj
techniczny.
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